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介護の質向上と、業務効率化を実現
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介護現場では、慢性的な人手不足や業務負担の増大
により、職員の皆様が日々厳しい状況に直面されて
います。利用者様への質の高いサービスを提供した
いという思いがありながらも、限られた時間と人員
の中で、記録業務や見守り業務に多くの時間を割か
ざるを得ないのが現実です。

そこで注目していただきたいのが、国の助成金制度
です。業務改善助成金や働き方改革推進支援助成金
を活用することで、介護現場の生産性向上に資する
機器・設備を、費用負担を軽減しながら導入するこ
とができます。

　例えば、離床センサーの導入により夜間の見守り
業務を効率化したり、介護記録システムの導入によ
り書類作成時間を大幅に短縮したりすることが可能
です。これらの機器導入により、職員の皆様がより
利用者様との時間を確保でき、働きやすい環境づく
りにもつながります。

本パンフレットでは、助成金の対象となる機器・設
備を厳選してご紹介しています。

当事務所では、機器選定から助成金申請、導入後の
フォローまで、トータルでサポートいたします。
ぜひ、この機会に助成金を活用した業務改善をご検
討ください。

はじめに
助成金を活用して、介護現場の課題を解決しませんか？



目次

見守り・離床センサー

自動精算機・電子カルテ・昇降機

シフト作成クラウドサービス

※近日拡充予定※

汚物用洗濯機

ご利用にあたって

各機器ページに「実績あり」マークが付いているもの
は、当事務所で申請実績がある商品です。その他の商
品については、助成金対象となる可能性が高いものを
厳選してご紹介しています。
詳しくはお気軽にお問い合わせください。

ベッドパンウォッシャー



導入前

導入後

見守り・離床センサー

夜勤スタッフが1～ 2時間おきに全利用者の巡回を実施
転倒リスクの高い利用者の部屋を頻繁に確認する必要
があった
転倒事故が発生してから発見するケースが多発
夜間の見守り業務でスタッフが疲弊

必要な時のみ駆けつける効率的な対応が可能
転倒前の段階で早期発見・対応ができるようになった
夜勤スタッフの巡回時間が約30％削減
他の業務（記録作成、清掃等）に時間を充てられるよ
うになった

商品名：　　　

行動分析センサー
（見守りセンサー）

スマートフォン

商品概要（HitomeQ）

行動分析センサーとスマ
ートフォンを軸に、業務
効率化による時間の創
出・ケア品質の向上を推
進する介護業務支援サー
ビス。

導入メリット

夜間業務の効率化
転倒事故の防止
スタッフの負担軽減
人件費の削減
ご家族への安心提供

コニカミノルタ



導入前

導入後

シフト作成クラウドサービス

手作業でのシフト作成に月20～30時間を要していた
欠勤時など、シフトを玉突き的な変更が必要で対応に
毎回数時間かかっていた
人員基準、加算の要件を満たしているか心配
スタッフの相性や育成のためのペアを考えるのが大変

シフトが一瞬で作成され、確認作業だけが必要になっ
た
欠勤時の玉突き変更が起きにくいシフトが作成された
人員基準や加算の要件を必ず満たしている
スタッフの希望に沿ったシフトが早く作成され、満足
度が向上した

商品概要（miramos）

介護施設向けのシフト管
理クラウドサービスは、
スタッフの勤務希望、人
員基準、加算要件を総合
的に考慮し、最適なシフ
ト表を自動生成します。

導入メリット

人員基準のチェック
勤務希望の収集
シフト作成の効率化
職場環境の改善
勤務形態一覧表の出
力

商品名：　　　 コニカミノルタ

事前準備



導入前

導入後

ベッドパンウォッシャー

汚物処理に洗浄・消毒・乾燥が必要だった
手作業での洗浄で感染リスクが高かった
臭気や飛沫による職場環境の悪化
スタッフの精神的・身体的負担が大きかった

汚物処理がセットしてボタンを押すのみになった
自動洗浄によって感染リスクが大幅に軽減、交差感染
リスクも軽減した
職場環境が改善され、スタッフの働きやすさが向上
他の業務（記録作成、清掃等）に時間を充てられるよ
うになった

商品名：サラヤベッドパンウォッシャー 731-C15（SARAYA）

商品概要

排泄介助時に使用した汚
物容器を時等で洗浄・消
毒を行う機器です。

導入メリット

作業時間の大幅短縮
感染リスクの軽減
職場環境の改善
人件費の削減
スタッフの負担削減



導入前

導入後

汚物用洗濯機

汚物処理に手作業の予備洗い・浸漬・乾燥が必要だっ
た
手作業での洗浄で感染リスクが高かった
臭気や飛沫による職場環境の悪化
スタッフの精神的・身体的負担が大きかった

汚物処理が手作業での予備洗いが不要になり、セット
してボタンを押すのみになった
自動洗浄によって感染リスクが大幅に軽減した
職場環境が改善され、スタッフの働きやすさが向上
他の業務（記録作成、清掃等）に時間を充てられるよ
うになった

商品名：OBUTSU mini　など

商品概要

汚物で汚れた衣類・リネ
ンの業務用洗濯機です。
スタッフが直接汚物に触
れることなく処理が可能
です。

導入メリット

工事不要
作業時間の大幅短縮
感染リスクの軽減
職場環境の改善
スタッフの負担削減

OBUTSU mini 正面画像（エレクトロラックス・プロフェッ
ショナル・ジャパン株式会社HPより引用）

📍当社実績あり

https://www.electroluxprofessional.com/jp/laundry-systems/obutsu-mini/


導入前

導入後

自動精算機

利用料金の計算・請求業務に時間がかかっていた
現金管理でミスや紛失のリスクが常にあった
支払い手続きで利用者・家族を長時間待たせていた
事務スタッフの残業時間が慢性的に発生していた

請求業務時間が月15～ 20時間に短縮
現金管理リスクがほぼゼロになった
利用者・家族の待ち時間が大幅に短縮
事務スタッフの残業時間が大幅に削減

📍当社実績あり

導入前

導入後

電子カルテ

利用者ファイルを持ち運ばなくてはならなかった
記録の作成は手書きであった。
報告書及び計画書作成に時間を要していた。

利用者ファイルの作成管理、看護記録作成、請求業
務、報告書及び計画書作成等の業務全般にかかる時間
が3分の1程度短縮することがでた。
スタッフの残業時間が大幅に削減



導入前

導入後

昇降機

1階から2階又は2階から1階に入居者様を移動支援する
時に、ヘルパー3名体制で歩行援護していたが、ヘル
パーの負担が大きかった。

ヘルパーの労働能率及び労働疲労の大幅な改善を行う
事ができた。

以降、本資料につきましては、今後の拡充・更新
等も予定しております。
また、HP等でも同様の情報を公開予定です。

お知らせ

受付時間：平日９：００～１７：００
084-983-2653

https://office-nojima.net/
info@office-nojima.net

https://office-nojima.net/

